
 

INFORMACIÓN DE COVID-19 
A partir del 25 de enero de 2021 

Hasta el 25 de enero de 2021, ha habido 386.285 casos conocidos de COVID-19 en 

Colorado, 21.237 Coloradans han sido hospitalizados y 5.505 Coloradans han 

muerto de COVID-19.  Debido a esto, actualmente estamos en el nivel Naranja. 

Estas restricciones incluyen lo siguiente:  

• Servicios Personales-25% capacidad de 25 personas 

• Restaurantes-25% de capacidad o 50 personas (se permite comer al aire 

libre cuando se mantiene el distanciamiento social de 6 pies)   

• Eventos en interiores-25% de capacidad o 75 personas 

• Barras-Cerrado 

• Gimnasios/Aptitud (Interior)-25% capacidad de 25 personas (Exterior) 

Grupos de menos de 10 

Distribución de vacunas de COIVD-19: 

Aunque el suministro es actualmente limitado, Colorado espera recibir envíos 

regulares de vacunas cada semana. Colorado está anticipando 83.000 dosis en el 

envío de cada semana. Colorado ha implementado una estrategia de distribución 

trifásica.  

• Fase 1A (invierno): Trabajadores de atención médica y personas de mayor 
riesgo.  

o Estas son las personas que deben tener contacto directo con 
pacientes COVID-19 durante períodos de tiempo más largos 
(definidos como 15 minutos o más durante un período de 24 horas) 
como parte de sus trabajos. Esta fase también incluye al personal y a 
los residentes de las instalaciones de cuidado a largo plazo. 

• Fase 1B (invierno): Coloradans mayores de 70 años, trabajadores de salud 
de riesgo moderado, socorristas, trabajadores esenciales de primera línea 
y continuidad del gobierno estatal 

o Los planes del gobernador Polis distribuyen la primera dosis al 70% 
de la población mayor de 70 años para el 28 de febrero de 2021. 

• Fase 2 (primavera): Individuos de mayor riesgo y otros trabajadores 
esenciales 



 

o Individuos de 65 a 69 años, y adultos de cualquier edad con 
obesidad, diabetes, enfermedad pulmonar crónica, enfermedad 
cardíaca significativa, enfermedad renal crónica, cáncer, o que están 
inmunocomprometidos. 

• Fase 3 (verano): El público en general. 
Recibir la vacuna: 
Si actualmente es elegible para recibir la vacuna y no ha sido contactado por un 
proveedor médico, puede localizar a un proveedor en el sitio web de Salud 
Pública de Colorado:   https://covid19.colorado.gov/for-
coloradans/vaccine/where-can-i-get-vaccinated 

Los Centros de Salud Family Health también son proveedores afiliados de la 
vacuna. Para recibir una vacuna a través de Salud Health, visite el sitio aquí:  
https://www.saludclinic.org/covid-vaccine 

Se recomienda encarecidamente utilizar los sitios proporcionados anteriormente 
para inscribirse en la vacuna. Sin embargo, si no tiene acceso a Internet, puede 
llamar a (303) 389-1687 o (877) 462-2911). 

Si tiene más preguntas sobre la vacuna, el Departamento de Salud Pública y 

Medio Ambiente de Colorado creó una línea directa de vacunas. El número de 

teléfono es: 1-877-268-2926 

Horas: 

Lunes-Viernes 9 a.m. - 10 p.m Sábado y domingo, 9 a.m. - 5 p.m. 

Después del 1 de febrero, la línea estará disponible las 24 horas x7 días de la 

semana.  

El Condado de Adams ha estado compartiendo información sobre la clínica de 

vacunación en el Centro de Gobierno del Condado de Adams en Brighton. Puede 

encontrar más información aquí: https://www.adcogov.org/news/adams-county-

platte-valley-medical-center-partner-vaccination-clinic-government-center-

brighton.  

 

LA VACUNA SE ADMINISTRA DE FORMA GRATUITA. USTED NO TIENE QUE 
PAGAR POR ESTE SERVICIO. (Los proveedores pueden solicitar un seguro para 
cubrir los costos administrativos, pero usted no pagará de su bolsillo) 

  

https://covid19.colorado.gov/for-coloradans/vaccine/where-can-i-get-vaccinated
https://covid19.colorado.gov/for-coloradans/vaccine/where-can-i-get-vaccinated
https://www.saludclinic.org/covid-vaccine


 

Síntomas de COVID-19:  
• Fiebre o escalofríos, Tos, Corto de respiración o Dificultad para respirar, 

Fatiga, Dolor muscular o cuerpo, Dolor de cabeza, Nueva pérdida de sabor 
u olor, Dolor de garganta, Congestión o nariz corriente, Náuseas o vómitos, 
o Diarrea 

 

Pruebas de COVID-19:  
Si ha estado en contacto con alguien que se sabe que tiene COVID -19 o presenta 
síntomas, comuníquese con su proveedor de atención médica. Su proveedor le 
proporcionará recomendaciones sobre qué hacer a continuación.  

La Línea COVID es una línea directa gratuita para el servicio de detección y 
telesalud COVID-19 para residentes de Adams, Arapahoe y Douglas County que 
pueden no tener seguro. Para localizar los servicios de telesalud, visite: 
covid19.colorado.gov/telehealth-nurselines-directory  O llame a la línea directa 
telefónica: 

• Local: 720-902-9449 
• Número gratuito: 1-855-963-3721 

Para localizar las pruebas COVID cerca de usted, visite: 
covidtest.colorado.gov/map 

¿Tiene preguntas sobre el COVID-19? Llamar a COHELP 1-877-462-2911 para 

obtener más información en su idioma. En caso de emergencias médicas, llame al 

911. 

 

https://covid19.colorado.gov/telehealth-nurselines-directory
https://covidtest.colorado.gov/map


 

Bancos de alimentos y despensas en el condado de Adams 

 

 



 

 

 

 


